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SYSTEMISCHE BERATUNG (kompakt) 

 
Allgemeine Informationen  
 
 
 
 
TeilnehmerInnen: Die Fortbildung richtet sich an alle MitarbeiterInnen der AgilEvent GmbH ohne 

systemische Kenntnisse. 
 
Dauer:   6 Fortbildungstage 
   Fr. 27.05.2022 I Sa. 28.05.2022   
   Fr. 01.07.2022 I Sa. 02.07.2022  
   Fr. 28.10.2022 I Sa. 29.10.2022 
   
   + Arbeit in Peergruppen (ca. 6h) 
   individuelle Terminfindung 
 
   + Supervision (ca. 6h) 
   individuelle Terminfindung 
 
Seminargröße:   15 TeilnehmerInnen   
 
Anmeldung: Bis 17. April  
 unter fortbildung@agilevent.de (s. Anmeldeformular) 
  
Kosten:   Die Seminarkosten übernimmt die AgilEvent GmbH 

  

mailto:fortbildung@agilevent.de
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SYSTEMISCHE BERATUNG (kompakt) 

 
Modul 1 & 2 
Systemische Grundlagen. 
 
Schwerpunktmäßig geht es im Seminar um eine kompakte Einführung in die systemische Theorie und Praxis. 
Die Kurskonzeption berücksichtigt den Wunsch, in einer überschaubaren Zeit einen ersten Einblick in die 
typisch systemischen (Grund-)Haltungen, Methoden und Techniken zu erhalten und die theoretischen Impulse 
mit der Praxis der Teilnehmenden zu verknüpfen. 
 
Trainingsinhalte: 
 

▪ Sie lernen die Grundgedanken des systemischen Ansatzes kennen (theoretische Kompetenz). 
▪ Sie erhalten systemisches Werkzeug, um Systeme zu analysieren und hilfreiche Beratungsprozesse zu 

gestalten (systemische Kompetenz). 
▪ Sie reflektieren Fragestellungen zur ressourcen- und lösungsorientierten Haltung beim Umgang mit 

anderen Menschen (Wahrnehmungskompetenz). 
▪ Sie können (auch schwierige) Gespräche professionell führen und beherrschen systemische Frage- und 

Interviewtechniken (Gesprächsführungskompetenz). 
▪ Sie entwickeln ein systemisches Verständnis für die komplexe Dynamik von Beziehungen in den 

verschiedensten Kontexten (Fallkompetenz). 
▪ Sie werden in Peergruppen (ca. 6 Personen) eingeteilt, in denen Sie „Hausaufgaben“ lösen können. 

 
 
 
Referentin: Anna Hahn 
 
… studierte Psychologie in Freiburg. Sie ist zertifizierte systemische Therapeutin und 
Beraterin, systemische Paartherapeutin und klinische Hypnotherapeutin (MEG).  
Nach langjähriger Tätigkeit in verschiedenen stationären und ambulanten Beratungs- 
und Therapieeinrichtungen arbeitet sie als Familientherapeutin in einer Praxis und als 
Paarberaterin bei pro familia Freiburg. Sie ist Dozentin und Lehrsupervisorin bei 
unterschiedlichen systemischen Instituten. 
 
 
 
Termin:   Fr. 27.05.2022 I Sa. 28.05.2022   
   Fr. 01.07.2022 I Sa. 02.07.2022 
 
Dauer:   4 Tage,  
   Beginn: 09:00 Uhr – Ende: ca. 17:00 Uhr 
 
Ort:    Villa Haiss, am Park 1, 77736 Zell a. H.   
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SYSTEMISCHE BERATUNG (kompakt) 

 
Supervision / Peergruppen 
Beratende Übung 
 
In der Supervision geht es grundsätzlich darum, berufliches Handeln zu reflektieren und die Handlungs-
möglichkeiten zu erweitern. Im Rahmen dieser AgilEvent Inhouse Fortbildung „Systemische Beratung kompakt“ 
werden die Teilnehmenden dabei unterstützen, die Erkenntnisse aus den Fortbildungstagen mit der 
praktischen Arbeit, mit ihren unterschiedlichen KlientInnen, zu verknüpfen – wie können die Inhalte der 
Fortbildung in der Praxis hilfreich sein und wie können sie umgesetzt werden? 
 
 
Trainingsinhalte: 
 

▪ Sie reflektieren Ihr Handeln in Situationen mit KlientInnen. 
▪ Sie bringen Fragestellungen anhand von Beispielen aus Ihren Arbeitsfeldern ein. 
▪ Sie erhalten Impulse wie Sie mit den jeweiligen KlientInnen weiterarbeiten können.  
▪ Sie üben, mit den systemischen Grundkenntnisse umzugehen, welche Sie an den bisherigen 

Fortbildungstagen kennengelernt haben. 
 
 
Berater: Michael Walz  
 
… ist seit 2017 Koordinator der aufsuchenden Familientherapie bei der AgilEvent 
GmbH. Zuvor hat er viele Jahre in der öffentlichen Jugendhilfe, unter anderem auch in 
leitender Funktion gearbeitet. Durch die Tätigkeit sowohl in stationärem Kontext als 
auch in der aufsuchenden Familienberatung sammelte Michael Walz umfangreichend 
praktische Erfahrung im systemischen Ansatz.  
Darüber hinaus weißt er Qualifikationen als Familientherapeut (DGSF), Lehrtherapeut 
(DGSF) und Supervisor (SG) vor. Bei der Fortbildung „Systemischer Berater (kompakt)“ 
nimmt er die Rolle als individueller Wissensvermittler und Coach ein.  
 
 
 
 
 
Termin:   Termine nach Absprache 
      1. Termin zwischen Modul 2 und 3 (02.07.2022 – 28.10.2022) 
      2. Termin nach Modul 3 (später 29.10.2022) 
 
Dauer:   insg. ca. 6 h  
   Beginn und Ende nach Absprache 
 
Ort:    nach Absprache 
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SYSTEMISCHE BERATUNG (kompakt) 

 
Modul 3 
Systemisches Handwerkszeug für die Praxis. 
 
Selbsterfahrungselemente sind grundlegende Bausteine in der Weiterbildung systemischer 
Entwicklungsprozesse. 
 
Trainingsinhalte: 
 

▪ Sie erleben unterschiedlichen Techniken zu systemischen Beratungseinheiten. 
▪ Sie lernen Vielfältiges aus dem Methodenkoffer, mit unterschiedlichen Herangehensweisen kennen. 
▪ Sie werden vertiefte Erfahrungswerte, durch praktische Übungseinheiten in Kleingruppen sammeln. 
▪ Sie erweitern Ihre persönlichen Fähigkeiten, durch die Möglichkeit, individueller Eingaben in die 

Gruppe. 
▪ Sie erhalten schriftliches Material zu verschiedenen Tools, mit Hintergrundinformationen, aus der 

„Erfahrungskiste“ meiner Praxis. 
▪ Es erwartet Sie kreativer und lockerer Umgang im Gruppengeschehen. 

 
 
Referentin: Rita Zimmermeyer 

 
… ist Systemische Therapeutin für Einzel-, Paar- und Familientherapie (DGSF).  
Seit vielen Jahren leitet sie ihre eigene freie Praxis in Gengenbach, in der sie 
Menschen in unterschiedlichen Lebenssituationen begleitet. Die 
Heilpädagogin absolvierte außerdem verschiedene Weiterbildungen in 
Musiktherapie, Traumatherapie und Konzentrative Bewegungstherapie.  
Zur Anwendung kommt dieses Wissen unter anderem bei ihrer 
körperorientierten Musiktherapie, welche Rita Zimmermeyer für Gruppen in 
einer Klinik für Psychosomatik anbietet. Ebenso gehört auch die 
Zusammenarbeit mit SchülerInnen, Eltern und LehrerInnen, zu ihrem 
beruflichen Feld. Bei der AgilEvent GmbH arbeitet Rita Zimmermeyer bereits 
als freie Familienberaterin.  
 
 
 
Termin:   Fr. 28.10.2022 I Sa. 29.10.2022 
 
Dauer:   2 Tage,  
   Beginn: 09:00 Uhr – Ende: ca. 17:00 Uhr 
 
Ort:    Villa Haiss, am Park 1, 77736 Zell a. H.   
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MARTE MEO 

 
Marte Meo Anwenderkurs 
Basisfortbildung 
 
Mit der Marte Meo Methode zu arbeiten heißt: Menschen in ihrem Alltag vorübergehend mit einer 
Videokamera begleiten, um ihr Verhalten bzw. ihr Interaktionsverhalten in bestimmten Situationen 
kleinschrittig zu beobachten, zu analysieren und am Beispiel gelungener Momente daraus zu lernen.  
Die videobasierte Arbeit ermöglicht es, einen neuen Blick auf bekannte Situationen zu werfen und besonders 
hilfreiche Verhaltensweisen zu identifizieren. Personen, die durch Marte Meo begleitet werden, bekommen 
somit die „guten Momente“ aufgezeigt. Die Stärken der Handelnden können durch das Bildmaterial konkret 
hervorgehoben und entsprechend als „Quelle der Kraft“ genutzt werden. Gleichzeitig betrachtet die Methode 
„problematischen Verhaltensweisen“ als Symptome einer dahinterliegenden Entwicklungsbotschaft. 
 
Trainingsinhalte: 
 

▪ Sie erhalten eine Einführung in die Methode und ihre wichtigsten Arbeitsgrundlagen. 
▪ Sie lernen die „Entwicklungsmomente“ von KlientInnen in Ihrem jeweiligen Berufsalltag zu erkennen. 
▪ Sie üben die Entwicklungsbotschaft hinter einem Problemverhalten zu lesen. 
▪ Sie erlangen die Mittel (konkretes „Handwerkszeug“) mit denen sie Entwicklung aktivieren können. 

 
 
Referentin: Melanie Bader-Rampp 

 
…arbeitet seit 2017 als systemische Therapeutin für Einzel-, Paar- und Familien-
therapie (DGSF) und Marte Meo Therapeutin / Kollegenberaterin (Marte Meo 
International) bei der AgilEvent GmbH. Dabei begleitet sie Familien im Rahmen 
der ambulanten systemischen Familienberatung. Daneben ist sie in der 
stationären Jugendhilfeeinrichtung „Haus im Park“ tätig, bei der sie mit der 
Marte Meo Methode arbeitet. Als Marte Meo Supervisorin gibt sie seit 2021 
Fort- und Weiterbildungen Marte Meo unter dem Dach der Agil Event GmbH. 
Von 2008 bis 2017 war Melanie Bader-Rampp im Jugendamt Ortenaukreis (KSD) 
tätig. Darüber hinaus ist sie „Insoweit erfahrene Fachkraft“ gemäß §8a SGB VIII.  
 
 
Termin:   13. Mai 2022 | 14. Mai 2022 | 08. Jul. 2022 |  
   16. Sep. 2022 | 28. Okt. 2022 | 09. Dez. 2022 
 
Dauer:   6 Tage,  
   Beginn: 10:00 Uhr – Ende: ca. 16:00 Uhr 
 
Seminargröße:   6 – 8 TeilnehmerInnen 
 
Anmeldung: bis 30. April unter fortbildung@agilevent.de (s. Anmeldeformular) 
 Kurs ist ein Angebot für Externe. Freie Plätze können mit MitarbeiterInnen von 

AgilEvent belegt werden.  
 
Kosten:   850.- € (externe Teilnehmer) 
 
Ort:    AgilEvent GmbH, im Park 3, 77736 Zell a. H. 

mailto:fortbildung@agilevent.de

